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～ トマト       の微笑み ～ 

    

 

〝 コロナ禍も お庭のトマトに 励まされ 〟  美味しくいただきました     

By 小林 ( in 東広島 )  
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今年の慶應連合三田会について 
 

 

10 月 17 日、オンライン（デジミタ）で行われます。 

デジミタは、大会 HP→https://bit.ly/3f7SBfm からメールアドレスで無料登録ができます。 
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コロナ禍時代の三田会活動について 
～オンラインを学び、考える～ 

 

広島通信三田会 会長      

迫田 勲（昭和 43 年法学部卒） 

 

 

変異株コロナが急激に拡大、沈静化しない中、また連日の猛暑の中、東京オリンピック、

パラリンピックが開催、無事終わり、季節は秋を迎えました。 

 

コロナウイスルは人との接触や飛沫で感染、拡大することから、暮らしや社会活動に所謂

3 密（密集・密接・密閉）対策が定着、対面による会議やイベントは中止、縮小、企業の   

テレワークや会議等がオンラインに移行、定着しつつあります。三田会活動も従来の集まり、

飲み食いし、触れ合う形は姿を消し、すでに全国通信三田会の幹事会でも（試験的に）   

オンラインによる会議が行われました。 

 

オンラインはわざわざ会場に出かけなくても、全国、どこでも、自宅等でリアルタイムに

お互いの顔を見て、会議ができる、というメリットがある反面、自宅にインターネット環境

を整備していること、それを使うスキルがあることが前提となる、という条件（デメリット）

もあります。とりわけ、インターネットに不馴れな会員、塾員が多い（特に高齢者）当会で

は今後の活動の大きな課題であります。しかし、時代が要求する時の流れ、趨勢でもありま

すので、今回の会報は、オンラインに詳しい会員の瀬戸田誠君と小林節子君に、そもそも 

オンラインとは何か、仕組み、参加できる要件、課題、塾の講義や三田会活動の動き、など

についてレクチャーしてもらうことにしました。 

 

福澤先生は人の成長、社会の発展には、人と人の触れ合い、交際が重要であると、卒業後

も交流する場として三田会活動に力を入れられ、今日国内外 800 を超える三田会が誕生、

地域・職場・卒年等三田会が一堂に集える慶應伝統の連合三田会大会は、今年はオンライン

（デジミタ）開催予定となりました。 

 

こうした時の流れと現実を踏まえ、今後の当三田会のあり方、進め方について、一緒に勉

強し考えてみたいと、特集号としました。尚、本問題提起について、ご意見や要望等ありま

したら、迫田までお知らせ下さい。来年度の総会でそれらを整理し、議題としてお諮りした

いと思っています。 
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『コロナ禍時代の三田会活動』 
 

広島通信三田会副会長         

（全国副会長・地域連絡部長）     

瀬戸田 誠 （平成元年経済学部卒） 

 

コロナ感染防止の自粛生活も早や 2 年目を迎えた。依然として東京は緊急事態宣言中で、

先行きが見えない状態になっている。三田会活動も昨年春より幹事会もオンライン会議に

移行しており、大学も昨年は卒業式、入学式ともに中止。オンラインによる配信のみで終わ

った。今年は少し改善され、卒業式も新日吉記念館で学部により午前と午後の２回に分けて

挙行された。但し、保護者は同席が叶わなかった！そんな中、卒業２５年の塾員も招待され

た。入学式も同様に卒業５０年塾員を招待し挙行された。が懇親会も、謝恩会も、対面では

開催されなかった。慣れないオンライン懇親会になったが結構盛況だった。 

 

この異常さを 真面に受けたのが通信教育。スクーリング、科目試験ともにオンライン化

され、PC の技能者で無い塾生には、大変な壁となった。このことは今も継続している。 

 

現在は『Zoom』というアプリを活用して三田会活動しているが、これは４０分、100 人

までは無料で開催出来る。インターネット環境さえあれば参加できる。ホテル、公民館など

の公共施設で、PC 持ち込みで使用可能である。ホストと参加者が ID とパスワードで繋が

る優れものなのだ。少人数での会話も可能ですから、一度トライしましょう！ 

（※「Zoom」の「プランと価格」の詳細は https://zoom.us/pricing を参照のこと） 

 

さて、三田会活動は連合三田会大会が２０２０年は中止に。２０２１年は史上初の『オン

ライン三田会』として開催が決定し、大会券の販売も開始している。例年通り１０月１７日

に連合三田会大会は開催される。今年は『デジミタ』のタイトルで情報の収集が可能なので、

インターネットでデジミタ、あるいは連合三田会で検索してほしい。全世界が一堂に集える

オンラインの機能を駆使した大会を目指している。 

 

しかし、基本は日吉の丘に集まり、酌み交わし、語り合うこと。早くコロナも終息して欲

しいものだ。コロナも治療薬やワクチンの入手難から拡大したが、インフルエンザの流行と

同様に考え、飛沫感染を防ぐ『マスク』と手の消毒を励行すれば防止は可能と。萎縮する必

要は無いと考えている。広島県内も集中対策都市もある中、三田会は開催される。８月も９

月も元気に活動。しかし、自己管理は十分にやり『うつさない』、『うつらない』ことで、楽

しくやりたいと考えている。 

 そして、中四国合同通信三田会も早期に開催を目指したいものだ。 
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ザ・特命！ 「オンライン」ってなんなん？ 
 

広島通信三田会 幹事（広報担当）  

小林 節子（平成 17 年経済学部卒） 

 

 迫田会長より「特命：執筆依頼！」を受けたので、まとめてみます。 

――――――――――――――――――――――― 

１， 今、何故オンラインか 

２，そもそもオンライン（zoom 等）とは何か 

３，オンラインのメリット・デメリット 

４，オンライン参加する（視聴出来る）にはどうすればいいか、その条件は 

５，それ以外に何か伝えたいことがあれば 

――――――――――――――――――――――― 

 

■ １．今、何故オンラインか 

 コロナ禍の昨今、広島県では 8/27(金)～9/12(日)まで、３度目の「緊急事態宣言」が発令

され、さらに 9/30(木)まで延長されることになりました。ご周知のとおり、いろいろな要

請(制限)が課されています。その中で感染拡大防止策として、対面・接触の機会が抑制され

ています。これは”飛沫”による感染を防ぐためです。人と人は大抵、会った時には喋ったり、

触れたり、直接コミュニケーションをとることが多いでしょう。距離を取れば大丈夫、と 

「ソーシャル・ディスタンス(社会的距離)」という言葉もよく聞きました。今はどちらかと

言えば、「３密（密閉・密集・密接）防止」と言われているようですが。 

 要は、人と人との直接のコミュニケーションが憚(はばか)られる、ならば、間接的に行お

う、ということなのです。様々な手段がありますが、今回は「ザ・特命！「オンライン」っ

てなんなん？」についての一考です。 

 

【オンラインとは】 

 まず、オンラインとは、英語の online の事を指し、「流れ作業にのって、作動中で」など

の意味があります。インターネット上では、スマホ（携帯）やパソコンなどの様々な機器を

使ってインターネットやネットワークに接続することや、インターネットやネットワーク

に接続中であることをいいます。 

  

 一言でいうと、「つ・な・が・っ・て・い・る」ということです。 
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■ ２．そもそもオンライン（zoom 等）とは何か 

 一口に「オンライン」と言っても、具体的に何を指しているのかわからないことが多いで

す。まず当人の立場、例えば①「学生(受信側) or 先生・学校(発信側)」②「部下(受信側) 

or 上司(発信側)」③「顧客(受信側) or 店・会社(発信側)」など。そして対応する人数、例

えば、マンツーマン(1:1)、１：多数(1:n)、多数：多数(n:n)など。さらに今いる場所、例え

ば「自宅」「会議室」「共有スペース」「屋外」など。パソコン or スマホ、声のみ or 顔を見

ながら、見るだけ or 書類作成や画像・動画編集等まで同時作業する、、、(下表参照) 

 

 せめて、「5W1H」(「When：いつ」「Where：どこで」「Who：だれが」「What：何を」

「Why：なぜ」「How：どのように」といった英単語の頭文字を取ったもの)の情報は欲しい

です。 

 それらをふまえて、例えば①オンライン授業(遠隔授業・web 授業・リモート授業、ネッ

ト授業・e-learning[イーラーニング]など)、②オンライン会議(web 会議、リモート会議な

ど)、③オンライン販売(ネット通販など)、等のことを言っているのかなと理解しています。 

 

 ① オンライン授業 ② オンライン会議 ③ オンライン販売 

集団形態 授業・学校 会議・ワーク(作業) 販売(ショッピング) 

受信 vs 発信 学生 vs 先生・学校 部下 vs 上司・会社 顧客 vs 店・業者 

応対人数 1：１ ， N：１ ， １：N ， N：N 

場所 自宅 ・ 教室 ・ 会議室 ・ 共有スペース ・ 屋外 

内容 授業・講座・講習 会議・打合せ・研修 買い物 

必要な環境・機材 ☆ 絶対に必要なもの 

・ネット環境 ( wi-fi , LAN ) 

・ネットに繋がる機器 ( PC・スマホ・タブレット) 

☆ あればよりよいもの 

・Web カメラ ・スピーカーフォン ・ヘッドセット 

・Web(授業・会議・販売)ツール ・コミュニケーションツール 

・管理システム(個別で履歴を確認できるもの) 

☆ あったらよいもの 

・ボイスレコーダー(録音機能) ・マイク(指向性有無) 

・バーチャル背景 ・のぞき見防止フィルム 

定番商品(ｱﾌﾟﾘ･ﾂｰﾙ･

ｼｽﾃﾑ･ｿﾌﾄ･ｻｲﾄ )名 

(適宜抜粋＆順不同) 

V-CUBE ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・

Zoom・Slack・LINE 

 

Zoom・Skype・ 

Microsoft Teams・ 

GoogleMeet 

楽天市場・Amazon・

Yahoo!ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 
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【 Zoom とは】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Zoom」は ZVC JAPAN 株式会社が提供しており、操作がしやすく通信品質が高い Web

会議ツールです。無料プランの場合は参加者 100 人まで、一度に 40 分までの会議を開催で

き、有料プランの場合は、時間制限なく 500 名まで可能、教育関係では最大 1000 人、ビデ

オ画面の表示は最大 49 人と、オンライン授業に適したキャパシティが特徴です。検索機能

によって録画したビデオをキーワード検索し、必要に応じて閲覧できます。アンケートや質

疑応答、バーチャル挙手などのリアクション機能もあるため、よりリアルに近い授業が行え

ます。 

「Zoom」のアピールポイント！ 

[1] 場所を選ばず Web 会議！スマホやタブレットでも利用可能 

[2] チャット機能も充実！ファイルやテキストのやり取りも自由自在 

[3] セキュリティも！管理者機能で参加者のアクセスをコントロール 

 

■ 3．オンラインのメリット・デメリット 

メリット デメリット 

・交通費と移動時間の削減 

・低コストで利用可能 

・資料の準備が容易 

・どこからでもリアルタイムに会話できる 

・意思決定の速度向上 

 

≪授業形態の場合≫ 

・多くの人に授業を受けてもらえる 

・同じ授業を何度も配信できる 

・通信状況に左右される 

・機材の準備など最低限の環境構築が必要 

・人の表情などの雰囲気が伝わりづらい 

 

 

≪個人的なこと≫ 

・室内の片付けが大変 (万一に備えて) 

・身なりに気を遣う (出費がかさむ) 

・時間帯によっては修羅場と化す 
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■ 4．オンライン参加する（視聴出来る）には？ その条件は？ 

 既出の「必要な環境・機材」を参考に、「Zoom」の使い方を超簡単に紹介しておきます。

機器(PC・スマホ・タブレット)が異なると、説明する用語も異なるため、詳細は各々確認 

して(ググって)いたただけると幸いです。 

【 前準備 】 

PC・スマホ・タブレット のいずれかを所有している。 

  Yes  No    ご用意ください。 

         

 インターネットを使用できる環境にある。 

  Yes  No    接続設定してください。 

       (wi-fi や LAN など) 

 「Zoom」が、ダウンロード(インストール)されている。 

  Yes  No    ダウンロードもしくは 

インストールしてください。 

 「Zoom」が、すぐに使える状態になっている。 

  Yes  No    アカウントを登録したり、 

        サインイン・ログインをしてください。 

前準備完了・待機状態 

 

【 参加する 】 

開催された Zoom に参加する方法はとても簡単です。参加者にはミーティングの招待

URL か招待メールが届きます。アプリをインストールしていれば、招待 URL をクリックす

ると自動で Zoom アプリが起動し、ミーティング画面が表示されます。 

 

ビデオのオンオフを設定し、「コンピューターオーディオに参加する」をクリックして、

ミーティングに参加できます。 

 

■ 5．伝えたいこと 

 書けばダラダラ、やれば一瞬の操作です。ご覧のとおり、カタカナ表記の多いこと、辟易

しますね。理解したと思えば、自分所有の機器には関係無かったり、クリックやタップを 

１回ミスると画面が違って元に戻れなかったり、悪戦苦闘の連続です。でも近い将来、この

記事を最後まで読んでくださった方々と「Zoom」で繋がること、私は楽しみにしています！ 

※ 次頁 “[豆知識] 「世代とは」  ～ 皆、昔は若者だった ～” もご覧下さい。 
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――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

[豆知識]   「世代」とは   ～ 皆、昔は若者だった ～ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

マーケティングの本やニュースなどで見かける、現代社会の人口を区分けしたものです。 

 

・Traditionalist（伝統主義者世代）  = 1928 – 45 年ごろの生まれ 

・Baby boomers（ベビーブーム世代）  = 1945 – 64 年ごろの生まれ 

・Generation X（X 世代）   = 1965 – 80 年ごろの生まれ 

・Generation Y（Y 世代）   = 1980 – 95 年ごろの生まれ 

・Millennial (ミレニアル世代) = 1983 – 95 年ごろの生まれ(ミレニアム(新千年紀)に由来) 

・Generation Z（Z 世代）   = 1995 – 2012 年ごろの生まれ 

・Generationα（α世代）   = 2013 – 2020 年代中盤？ころまでの生まれ 

 

 併せて、日本特有の世代名称も付記します。 

 

◆団塊世代：1947 年～1949 年 

戦後のベビーブームの世代。高度経済成長の中で社会人となった時代。 

【新人類】1960 年代生まれ･･･経済人類学者の栗本慎一郎氏の造語。 

◆しらけ世代：1950 年～1964 年 

学生運動が終わりを迎えた頃。無気力・無関心・無責任の三無主義と言われている。 

◆バブル世代：1965 年～1969 年 

高度経済成長の後半に生まれ、男女雇用機会均等法の施行で働き方が大きく変わった。接待

など当たり前のようにあった。 

【氷河期時代】1970 年～1983 年生まれ･･･バブル崩壊で「失われた世代」とも言われる。 

◆団塊ジュニア世代：1970 年～1974 年 

団塊世代の子ども世代にあたる第二次ベビーブーム。 

◆ポスト団塊ジュニア世代：1970 年～1981 年 

学生時代にインターネットや携帯電話の普及したころ。就職で苦労した世代。 

【ミレニアル世代】1980 年代以降生まれ･･･海外で使用されている言葉。2000 年以降に成

人を迎えた世代。 

◆プレッシャー世代：1982 年～1986 年ごろ 

ポスト団塊世代とゆとり世代の間でプレッシャーをかけられた影響で物おじしない、優秀

な人材が多いと言われる。 

◆ゆとり世代：1987 年～1995 年ごろ 

「ゆとり教育」を受けた世代。言われたことしかやらず、すぐに諦める傾向有。 

◆さとり世代：1996 年～2004 年ごろ 

物心ついた時が既に不況であることが影響し、欲が無く、無駄と感じたものは省く傾向有。 
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◆つくし世代：2005 年～2020 年代中盤？ごろ 

       (※まだ社会に出ていない世代) 

つくしの様に連なっている、繋がっていることを指し、 

「つながり」を重視する傾向有。 

 

 〝マーケティング領域から若者世代の研究を行う藤本

耕平氏が命名した"つくし世代"は、1985 年以降に生まれた

世代を指す。教育現場で個性の尊重や思考力の養成を目指

したアクティブラーニングが導入された以降の世代で 

あり、自分の意見をしっかりと持ちつつも、他者を尊重し

て過剰な干渉を避ける傾向があるという。人づきあいを 

大切にし、友人同士でつながりを保ったり確認したりする

ためのプチギフト文化が盛んで、こうした"相手に尽くす"

消費行動から、"つくし(尽くし)世代"と名付けられた。〟 

 
( 出処:HP「事業構想」2020 年 7 月号  

＞ 遊び方、働き方、生き方... コロナから見える若者世代の価値観 ) 

――――――――――――――――――――――― 

 今の社会を担う若者たち、いわゆる「ミレニアル世代」

以降の共通点は、学生時代からデジタル機器やインターネ

ットに触れてきた「デジタルネイティブ」であるという 

ことです。 

 

 社会全体を揺るがしているコロナショック、上の世代は

「物事の筋道はかくあるべき」と固定概念にとらわれ、 

普段どおりにやりたいことができないと不平不満を溜め、

嘆く人も少なくない一方、若者たちはいろんな制約に翻弄

されつつも、問題解消して元通りにすることには固執  

せず、それらを受け止め・受け入れ、認めて、早い段階で

切り替え、行動に移し、今を前向きに楽しみながら消化 

しようとしています。 

 

 例えば、「オンライン飲み会」「ネットストリーミング 

( Netflix や Amazon プライム)の番組を見る」など、普段

対面のものをオンラインで一緒に楽しみませんか？ 

 

(  by 小林 節子 )   



－１１－ 

 

編集後記 

 

新型コロナ蔓延中開催された「東京２０２０」オリンピック、パラリンピック、が無事

終わり、コロナ渦中での成功と総括されました。人間の能力、限界を超えた、と思われる

アスリートの技、精神力、競技に魂を揺さぶられるような感動を与えました。その裏側に

は、肉体を鍛え、すさまじい練習があったことを忘れてはいけません。 

 

出口の見えないコロナ禍に、政府は専門家と対策を打ち出しましたが、それが国民には

思うように浸透せず、（国民の協力が不可欠）、第 3 次、4 次と大きな山を迎えてしまい、

ついに一国の総理大臣が辞任する事態となりました。10 月初めには、新しい総理大臣が 

決まり総選挙も行われます。 

 

早くコロナを抑え込み、経済活動が回復し、平穏な日常生活が取り戻せるよう、祈る 

ばかりです。福澤先生の思いである、集い・語らい・飲食を共にする、三田会活動が再開

することを願いますが、アフターコロナの生活様式が定着、三田会活動もオンライン化 

することが予想されます。そこで今号は IT に詳しい二人の寄稿してもらい、勉強会を 

特集しました。                              

(迫田) 

  

会長直々の特命を受け、今回は半分以上の頁を奪い取ってしまいました。のですが、 

テーマ「オンライン」は難し過ぎます。壮大過ぎる！ 文字では語り尽くせません！  

マジで「オンライン」で「動画配信」させて欲しかった、、、 

 内容については、何十年か前に体験した「インターネットの使い方」に似た感覚。カタ

カナと英字が多い専門用語だらけの記事を読破し、「Zoom」で会える人はいるだろうか？

いつか私も「Zoom」を使おうと思っています。。。!?  

(小林) 
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